
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МДОБУ Д/С № 13 ЛГО 

_______________ Сулимова  9.06.2025 г. 

 

Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 год 
 

 

 

Группа время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Ранняя 

(8-10 

мин.) 

10 ОД в 

неделю 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 1. Речевое развитие - 

9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка) – 

9.20 

 

1. 1. СЭ и ПД – 9.00 

 

 

2. Физическое развитие 

– 9.30 

1. 1. Окружающий 

мир/природа - 9.00 

 

2. 2.Физическое развитие 

–  9.20 

1. Речевое развитие– 

9.00 

 

2. 2.Музыкальная 

деятельность – 11.20 

1. Музыкальная 

деятельность – 9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.20 

I 

младшая 

«А» 

(10 мин.) 

10 ОД в 

неделю  

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 1. 1.СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка) – 

9.20 

1. Речевое развитие - 

9.00 

 

 

2. 2. Физическое развитие 

– 

9.20 

1. 1.Окружающий 

мир/природа 9.00 

 

 

2. 2.Музыкальная 

деятельность– 10.20 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.00 

 

1. 2. Физическое 

развитие – 9.20 

1. Речевое развитие 

– 9.00 

 

 

2. 2.Музыкальная 

деятельность – 9.20 

 
II 

младшая 
«А» 

(15 мин.) 
10 ОД в 
неделю 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

1. 1.Музыкальная 

деятельность – 9.00 

 

1. 2.СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.25 

1. 1.Физическое 

развитие - 9.00 

 

 

2. Речевое развитие 

– 9.25 

1. 1. Изобразительная 

деятельность 

2. (рисование) – 9.00 

 

2.Музыкальная 

деятельность – 9.25 

1. 1.Физическая культура  – 

9.00 

 

 

2. Окружающий 

мир/природа  – 9.30 

2. 1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) – 

9.00 

2.  Физическое 

развитие (на улице) – 

9.25 
 

 

      



II 

младшая 

«Б» 

(15 мин.) 

10 ОД в 

неделю  

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

1. 1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.00 

 

1. Музыкальная 

деятельность – 09.25 

1. СЭ и ПД, 

математические 

представления   – 9.00 

 

2. Физическое развитие 

– 9.30 

1. Музыкальная 

деятельность - 9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) – 9.30 

1. Речевое развитие 

– 9.00 

 

2. Физическое 

развитие   

– 9.30 

1.  Физическое 

развитие – 9.00 

 

2.Окружающий 

мир/природа  - 9.25 

 

 

Средняя 

«А» 

(20 мин.) 

10 ОД в 
неделю 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 1. Окружающий 

мир / природа – 9.00 

 

2. Физическое развитие  

– 9.30 

1. 1. Музыкальная 

деятельность  – 9.00 

 

2. 2. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.30 

1. 1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) – 

9.00. 

1. 2.  Физическое 

1. развитие (на улице) – 

10.00 

1. Речевое развитие – 

9.00 

 

2.  Физическое развитие  

- 10.00 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.00 

2.  Музыкальная 

деятельность – 10.10 

 

Средняя 

«Б» 

(20 мин.) 

10 ОД в 

неделю 

 

1
 

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 2. 1. Окружающий мир / 

природа – 9.00 

 

 

2. 2. Физическое 

развитие – 10.00 

1 . СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.00 

 

2. Музыкальная 

деятельность  – 9.25 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) – 

9.00. 

 

3. Физическое 

развитие (на улице) – 

10.00 

1.  Речевое развитие – 

9.00 

 

 

2. Физическое 

развитие – 9.30 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.00 

 

2. Музыкальная 

деятельность  – 9.40 

 

Старшая 

«А» 

(25 мин.) 

15 ОД в 

неделю 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

1. Изобразительная 
деятельность 

(рисование) – 9.00 

 

2. Музыкальная 

деятельность – 9.50 

1. Речевое развитие 9.00 

 

 

 

2. Физическое развитие 

– 10.00 

 

1. СЭ и ПД, 
математические 

представления – 9.00 

 

2.Музыкальная 

деятельность – 9.50 

 

1.Речевое 

развитие – 9.00 

 

 

2. Физическое 
развитие -10.30 

 

1. СЭ и ПД, 
математические 

представления – 9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) – 9.35 

 

2
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

3. Окружающий мир 

– 15.45 

3. Конструирование – 

15.45 

3. Природа/Безопасн

ость – 15.45 

3. «Фиолетовый лес» - 

15-45 

4. Физическое 

развитие (на улице) – 

15.45 

 



Подгото 

витель-

ная «А» 

(30 мин.) 

15 ОД в 

Неделю 

 

 

 

 

 

 

 

Подгото 

витель-

ная «Б» 

(30 мин.) 

15 ОД в 

неделю 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

1.  Физическое 
развитие– 9.00 

 

2. СЭ и ПД, 
математические 
представления – 9.40 
 

3. Изобразительная 

деятельность 
(лепка/аппликация) – 
10.20 
 

 1.  Речевое развитие 

– 9.00 
 
2. Музыкальная 
деятельность – 9.50 
 
 
3. Финансовая 

грамотность – 10.30 

1. 1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  – 9.00 

 

2. 2.Физическое развитие 

– 9.40 

 

3. Речевое развитие – 

10.20 

1. СЭ и ПД, 
математические 

представления – 9.00 
 
2. Музыкальная 
деятельность – 9.40 
 
3. Окружающий мир – 
10.30 

1. Природа/Безопасность 
– 9.00 
 
2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) - 9.40 

 

3. Физическое развитие 

«Маугли» 

– 10.20 

 

 

1
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 1. Речевое развитие – 

9.00 

 

2. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.40 

 

3. Физическое 

развитие – 10.30 

1. 1. Изобразительная 

деятельность 

2. (лепка/аппликация)– 

9.00 

 

2. Финансовая 

грамотность – 9.40 

 

1. 3. Музыкальная 

3. деятельность – 10.20 

1. Физическое 

2. развитие – 9.00 

2.Изобразитель

ная 

деятельность 

(рисование) – 9.40 

 

3. Речевое развитие - 

10.20 

1. 1.Музыкальная 
деятельность – 9.00 

 

2. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.40 

 

3. Окружающий мир 

– 10.20 

1. Природа / 
Безопасность – 9.00 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) – 9.40 

 

3. Физическое 

развитие «Маугли» – 

11.00 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МДОБУ Д/С № 13 ЛГО 

   Н.А. Сулимова  

9.06.2025 г. 

 

Расписание образовательной деятельности 

/Музыкальная деятельность/ 

на 2025-2026 год 

Дни недели Время Группы 

Понедельник 9.00 
9.25 

9.50 
10.20 

II младшая А 

II младшая Б 

Старшая А 

Логопедическая 

Вторник 9.00 
9.25 

9.50 
10.20 

Средняя А  

Средняя Б 

Подготовительная А  

Подготовительная Б 

Среда 9.00 
9.25 

9.50 

10.20 

II младшая Б 

II младшая А  

Старшая А 

I младшая А 

Четверг 9.00 
9.40 

10.20 

11.20 
 

Подготовительная Б 

Подготовительная А 

Логопедическая 

Ранняя 

Пятница 9.00 
9.20 

9.40 

10.10 

Ранняя 

I младшая А 

Средняя Б 

Средняя А 



 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности 

/Физическое развитие/ 

на 2025-2026 год 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МДОБУ Д/С № 13 ЛГО 

   Н.А. Сулимова  

9.06.2025 г. 

Дни недели Время Группы 

Понедельник 9.00 
9.30 

10.00 

10.30 

Подготовительная А 
Средняя А 
Средняя Б 

 Подготовительная Б  

Вторник 9.00 
9.30 

10.00 

10.30 

 

II младшая А 

II младшая Б 

Старшая А 

Логопедическая «Маугли» 

Среда 9.00 
9.40 

10.20 

Подготовительная Б 

Подготовительная А 

Логопедическая 

Четверг 9.00 
9.30 

10.00 

10.30 

II младшая А 
Средняя А 
Средняя Б 
Старшая А 

 

Пятница 9.00 
9.40 

10.20 

11.00 

II младшая Б 

Логопедическая 

Подготовительная А «Маугли» 

Подготовительная Б «Маугли» 
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