


 

 

10 ОД в 

неделю 

2.  Физическое 

развитие    – 9.25 

 

2.  Физическое развитие   

(на улице) – 10.10 

 

 

2.   Музыкальная 

деятельность – 9.40 

2.  Музыкальная 

деятельность – 9.40 

2. Физическое развитие     

– 10.20 

 

Средняя А 

 

(20 мин.) 

 

10 ОД в 

неделю 

1.    Речевое развитие – 

9.00 

2.  Музыкальная 

деятельность  – 10.15 

1.  СЭ и ПД, 

математические 

представления   –  9.00 

2. Физическое развитие    

– 9.30 

1.  Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) – 9.00 

2. Физическое развитие    

– 9.30 

1.   Изобразительная 

деятельность (рисование)  

– 9.00 

2.  Физическое развитие   

(на улице) – 10.10 

1. Окружающий 

мир/природа  – 9.00 

2. Музыкальная 

деятельность  – 10.00   

 

Средняя Б 

 

(20 мин.) 

 

10 ОД в 

неделю 

1.  Музыкальная 

деятельность – 9.00 

2. Речевое развитие 

– 9.30 

1.  Физическое развитие    

–  9.00 

2.  СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.30 

1.   Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) – 9.00 

2.  Физическое развитие   

(на улице) – 10.10 

1. Физическое развитие    - 

9.00 

2.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 9.30 

1. Окружающий 

мир/природа – 9.00 

2. Музыкальная 

деятельность – 9.30   

 

Старшая А 

 

(25 мин.) 

 

15 ОД в 

неделю 

1.    Речевое развитие 

– 9.00 

2.  Физическое развитие    

– 9.50 

 

1. Музыкальная 

деятельность  – 9.20 

2. Окружающий мир  – 

9.55 

1.  Физическое развитие –  

9.00 

2.   Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) –  9.35 

1. Речевое развитие –  9.00 

2. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.35 

1. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.00 

2. Музыкальная 

деятельность  – 10.30 

3. Природа – 15.45 3.   Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 15.45 

3. «Формула здоровья»  – 

15.45 

3.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 15.45 

3.  Физическое развитие    

(на улице) – 15.45 

 

Старшая Б 

 

(25 мин.) 

1.  Речевое развитие 

– 9.00 

2. Физическое развитие    

– 10.20 

1.   СЭ и ПД, 

математические 

представления– 9.00 

2.  Музыкальная 

1.   Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) –  9.00 

2.  Физическое развитие – 

1.  Музыкальная 

деятельность  – 9.00 

 2. Речевое развитие –   

9.35 

1. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.00 

2. Окружающий мир    



 

 

 

 

15 ОД в 

неделю 

 деятельность  – 9.50 

 

10.00 

 

– 10.00 

3. Природа – 15.45 3.   Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 15.45 

3. «Формула здоровья» – 

15.45 

3.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 15.45 

3.  Физическое развитие    

(на улице) – 15.45 

 

Подготовите

льная А 

 

(30 мин.) 

 

15 ОД в 

неделю  

1.  СЭ и ПД, 

математические 

представления    –  9.00 

2.  Музыкальная 

деятельность  – 9.40 

1.   Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 9.00 

2. Физическое развитие    - 

10.00 

1.  Речевое развитие –  

9.00 

2.  СЭ и ПД, 

математические 

представления  – 9.40   

3. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

10.20 

1.   Окружающий мир   – 

9.00 

2. Речевое развитие – 9.40 

3. Музыкальная 

деятельность  – 10.20 

 

1. Физическое развитие – 

9.00 

2.  Природа  – 9.40 

3.  Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) –

10.20 

3. Физическое развитие    

(на улице) – 15.45 

3. «Формула здоровья» – 

15.45 

   

 

Подготовите

льная Б 

(30 мин.) 

 

15 ОД в 

неделю  

1. СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.00 

2.  Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) –  

9.40 

 

1.  Окружающий мир  – 

9.00 

2.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 9.40 

3. Физическое развитие    

– 10.40 

1. Речевое развитие – 9.00 

2.  Музыкальная 

деятельность – 10.00 

3.Природа – 10.40 

 1.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

– 9.00 

2.  СЭ и ПД, 

математические 

представления – 9.40 

3.  Музыкальная 

деятельность -  11.00 

 

1.Речевое развитие – 9.00 

2. Физическое развитие – 

9.40 

 

3. Физическое развитие    

(на улице) – 15.45 

   3. «Формула здоровья» – 

15.45 
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